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活動詳情 

1) 組別：  兒童組、新手組 及 公開組 (每隊 2-8 人) 

2) 參賽資格： 兒童組 - 跳舞經驗不限，年齡 10 歲或以下 

             新手組 - 兩年內的跳舞經驗，年齡 6-24 歲 

             公開組 - 跳舞經驗不限，年齡 29 歲或以下 

3) 比賽形式：排舞 

4) 舞蹈類型：Hip Hop (包括 New School Hip Hop、Old School Hip Hop、Breaking、Jazz Funk、Popping、Locking 等) 

5) 賽事： 

賽事 日期 地點 

初賽 2012 年 10 月 13 日(六) 待定 

決賽 2012 年 11 月 3 日(六) 待定 

6) 獎項：每組別設冠、亞、季軍及台風獎各一名 

7) 報名費：每隊$50 行政費 

8) 評分：以技術協調、舞蹈編排、團體合作、台風造型和舞蹈主題作評分  

9) 比賽規則：  

- 兒童組─初賽每隊須準備 1 分 30 秒- 2 分鐘表演(自選音樂) / 決賽每隊須準備 2 分鐘 - 2 分 30 秒表演(自選音樂) 

- 新手組─初賽每隊須準備 2 - 3 分鐘表演(自選音樂) / 決賽每隊須準備 3 - 4 分鐘表演(自選音樂) 

- 公開組─初賽每隊須準備 3 - 4 分鐘表演(自選音樂) / 決賽每隊須準備 4 - 5 分鐘表演(自選音樂) 

- 每人只能參加一隊。 

- 同一隊不可參加不同組別的比賽。 

- 比賽報名費繳交後，一概不予發還。 

- 比賽時不得作任何不雅或使人反感的行為，如有違反，該隊伍將被扣分或取消比賽資格。 

- 參加者須因應個人身體狀況而作出各種動作，如有參加者因個人疏忽或健康狀況欠佳而引至受傷，大會無須負責。 

- 參加者於綵排或比賽期間感到不適或受傷，須盡快通知大會。 

- 參加隊伍一經報名，除特殊原因並經大會批准，否則各隊一概不得有所增加或更換成員。 

- 參加隊伍須於大會規定的時間內到場報到並完成手續，超過 15 分鐘將視作自動棄權。 

- 參加隊伍須預備兩隻可於一般音響組合播放的音樂 CD 於比賽時交予大會。 

- 參賽者必須帶備身份證明文件予大會核實，如參加者未能出示有效之身份證明文件，大會將有權取消該參賽隊伍之參賽資格。 

- 比賽結果以評判分數作準，如因不滿評分而影響賽事進行，大會將取消該隊參賽資格。 

- 如初賽或決賽當日天文台於活動前五小時懸掛紅色或黑色暴雨警告 / 三號或以上強風訊號，當日賽事將會取消並再作延期。 

- 隊伍如對比賽有所投訴，可向大會索取投訴表格，填寫後郵寄或傳真至本中心，活動負責人將於收到投訴後一個月內作出跟進及回覆。 

- 大會保留修訂評分標準、比賽規則及最終決定權，參賽隊伍不得異議。 

 

10) 報名方法： 

填妥報名表後，可郵寄或親臨以下地址遞交： 

 地址：荃灣大河道 99 號 16 樓 03-04 室  香港青少年服務處 心弦成長中心    

 信封面請註明：“Moving Up” 跳舞比賽 

 如以郵寄報名，請以劃線支票繳交報名費，抬頭寫上「香港青少年服務處」。請勿郵寄現金。 

 請於寄出後三日致電大會確認報名是否成功，以免因遺漏而失去參賽資格。 

 

11) 報名截止日期： 2012 年 10 月 7 日(報名名額分配，以先到先得方式處理) 

12) 查詢電話：2402 1010    傳真：3013 8610      聯絡人：劉天美姑娘(手提電話：9791 1985) 或 劉啟晉先生(手提電話：9791 1986) 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

報名表 

隊    名：________________ 

隊員人數：________________ 

參賽組別：   兒童組 (跳舞經驗不限，年齡 10 歲或以下) 

             新手組 (兩年內的跳舞經驗，年齡 6-24 歲) 

             公開組 (跳舞經驗不限，年齡 29 歲或以下) 

自選舞蹈主題簡介(50 字內)：___________________________________________________________________________________  

________________________________________________________________________________________________________________ 

隊員資料： 

隊員 1 (聯絡人) 

姓名：(中文)_________________(英文)____________________ 出生日期：____________ 年齡：________ 性別：________ 

地址：______________________________________________________________     聯絡電話：__________________________ 

*參賽者簽署：_____________________                      #家長簽署：_______________________ 

 

隊員 2 

姓名：(中文)_________________(英文)____________________ 出生日期：____________ 年齡：________ 性別：________ 

地址：______________________________________________________________     聯絡電話：__________________________ 

*參賽者簽署：_____________________                      #家長簽署：_______________________ 

 

隊員 3 

姓名：(中文)_________________(英文)____________________ 出生日期：____________ 年齡：________ 性別：________ 

地址：______________________________________________________________     聯絡電話：__________________________ 

*參賽者簽署：_____________________                      #家長簽署：_______________________ 

 

隊員 4 

姓名：(中文)_________________(英文)____________________ 出生日期：____________ 年齡：________ 性別：________ 

地址：______________________________________________________________     聯絡電話：__________________________ 

*參賽者簽署：_____________________                      #家長簽署：_______________________ 

 

如參賽隊伍多於 4 位隊員，請自行影印報名表。 

  
兒童組需由一位 18 歲以上人士擔任聯絡人，而該人士並不是該隊比賽隊員。 

* 本人聲明：本人的健康及體格良好，適宜參加上述活動。因本人的疏忽或健康體能欠佳，而引致參加活動時傷亡，香港青少年 

服務處心弦成長中心則無須負責。 

# 家長聲明：本人子女的健康及體格良好，適宜參加上述活動。如果因本人子女的疏忽或健康體能欠佳，而引致參加活動時傷亡，

香港青少年服務處心弦成長中心則無須負責。(凡未滿 18 歲之參賽者均需家長或監護人簽署) 


